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L’apprentissage commence en classe L’apprentissage doit étre régulier
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Testez différentes méthodes pour trouver celle d'avoir compris en réinvestissant
qui vous correspond le mieux ! les compétences.

P Pour les évaluations, il est important de travailler b Réaliser des fiches de révision
de maniere réguliere et d'apprendre les notions ou des cartes mentales.
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P> Faire un planning de travail hebdomadaire personnalisé avec les cours a travailler chaque jour.

Exemple : j'ai francais le lundi et mathématiques le mardi. Je note que le lundi soir, je dois relire
les cours de francais et de mathématiques.
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